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Obiettivo salute

Manifesto della salute
1 glovani sono protagonisti

Il progetto

Inclusione, innovazione
e prevenzione trale
aspettative dei ragazzi
per la Sanita di domani

® L'Organizzazione Mondiale
della Sanita (Oms) definisce lasa-
lute come uno stato di completo
benessere fisico, psichico e socia
le. Non solo, quindi, assenza di
malattia.

L'ispirazione, Un principio che
haispiratola costruzione del pri-
mo «Manifesto della Salutes
scritto dai giovani per dare voce
allalorovisione sui temi dellasa-
lute e della scienza, con uno
sguardo rivolto al futuro.

11 documento, gia consegnato
all'Tstituto Superiore di Sanité, &
stato presentato nei giomi scorsi
in Consiglio Regione Lombar-
dia. A sottoporre all'attenzione
delleistituzioniidieci punti pro-
grammatici del Manifesto sono
statii 20 giovani «ambasciatoris,
autori del testo, in rappresentan-
za di 11mila studentesse e stu-

denti, provenienti da 16 regioni
d'Ttalia e tra questi, anche la stu-
dentessa  Cristina  Tedeschi
dell'Ttes Abba Ballini di Brescia.

Dal Manifesto emerge con for-
zalarichiesta da parte dei ragaz-
zidiinvestire su persone, ricerca
einnovazione per favorire il pro-
gresso scientifico, che - grazie an-
che al ruolo della scuola - possa
essere portato alla conoscenza
di tutti. La presentazione del
«Manifesto della Salute» ha se-
gnato la conclusione della secon-
daedizione di Fattore], promos-

soda Fondazione Mondo Digita-
le insieme a Janssen Ttalia,
I'aziendafarmaceutica del Grup-
po Johnson & Johnson, che ha
coinvolto gli studenti delle supe-
rioriinapprofondimenti e dibat-
titi su temi chiave in diverse aree
terapeutiche (oncologia, emato-
logia, immunologia, infettivolo-
gia, ipertensione arteriosa pol-
MONATe & Neuroscienze).

Lasfida. Grazie al coinvolgimen-
to di 13 associazioni di pazienti,
all'autenticita delle storie condi-

vise e alla capacita di comunica-
re con empatia di esperti e medi-
ci, Fattore ] & riuscito nell'ambi-
ziosa sfida di portare salute e be-
nessere al centro del processo
educativa. Con I'obiettivo di ac-
compagnare le nuove generazio-
ni, fortemente colpite dalla pan-
demia, allo sviluppo di compe-
tenze e strumenti per diventare
protagonisti del cambiamento e
costruttori di fiducianella scien-
za, Fattore | & diventato anche
un originale strumento di ascol-
to. i1
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