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Progetto "Nonni Sud Internet”

‘Nonni 5ud Internet” & un progetto di alfabetizzazione informatica degli anziani che vivono nelle
regioni meridionali, in particolare nelle zone di maggiore disagio sociale.

Formulato da Fondazione Mondo Digitale (Fmd) in collaborazione con Anteas e Auser grazie al
finanziamento della Fondazione con il Sud, "Nonni Sud Internet” prevede dei corsi di
informatizzazione degli over 60 per abituarli all’'uso delle nuove tecnologie ed evitarne cosi
I'isolamento sociale.

La partnership costituita sfrutta 'esperienza di Fmd nel campo dell’alfabetizzazione informatica
e della e-inclusion, unita alla rete capillare di anziani, soci e volontari, che Anteas ha in ogni
territorio.

| corsi, completamente gratuiti, saranno tenuti all'interno delle aule informatiche delle scuole
coinvolte. La durata del corso & di 30 ore, suddivise in 15 lezioni a cadenza settimanale. A fare
da tutor agli anziani, seguendoli nell'apprendimento, saranno proprio i giovani studenti delle
scuole coinvolte. Sara cosi 'occasione non solo di diffondere una competenza informatica di
base a una fascia di popolazione che per vari motivi ne resta esclusa, ma anche per favorire
I'incontro intergenerazionale fra giovani e meno giovani, favorendo la costruzione di stabili
relazioni sociali fra gli studenti e i “nonni”.

L'Anteas 5icilia ha scelto come prime sedi in cui svolgere il progetto le due province di Giarre
(Ct) e Marsala (Tp), dove l'uso delle nuove tecnologie da parte della popolazione anziana &
molto bassa.

LE FIGURE CHIAVE

I NONNI - destinatari attivi dei corsi.

I TUTOR - i giovani studenti che seguiranno i nonni nel percorso di apprendimento. Tutor
possono essere anche i giovanissimi studenti delle scuole elementari, che nelle edizioni passate
del progetto si sono dimostrati ottimi insegnanti.

DOCENTI COORDINATORI - che guideranno il lavoro in aula.

VOLONTARI ANTEAS - che faranno da facilitatori o mediatori per gli alunni coetanei.



... VERSO UNA SOCIETA DELLA CONOSCENZA INCLUSIVA

Il progetto ha inoltre I'obiettivo di rafforzare e consolidare il welfare di comunita. Molta
attenzione verra data al tema della salute e del benessere dell’anziano, che soprattutto nelle
regioni del sud, rappresenta un ulteriore fattore di rischio per 'emarginazione sociale.

Infatti, parte del corso sara dedicato al modulo E-Med, un nuovo manuale didattico dedicato alla
salute on line, considerato che, come indicano le statistiche, gli anziani, non appena
familiarizzano con la rete, cercano soprattutto informazioni sanitarie.

Valori fondamentali
In sintesi, “NONNI SUD INTERNET™:

Promuove la formazione permanente degli adulti e I'alfabetizzazione digitale degli anziani;
Combatte I'isolamento e la solitudine degli anziani;

Favorisce il dialogo intergenerazionale;

Aiuta gli anziani a sentirsi meglio, in salute;

Offre una rete sociale di protezione in grado di prevenire i disagi legati all'invecchiamento;
Permette la comunicazione con parenti e amici distanti;

Aiuta gli anziani a familiarizzare con i servizi delle Pubbliche Amministrazioni, ormai quasi
tutti digitali.




