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ngiorno, Un ragazzino
(( l l mi disse: siamo stan-
chi, gli adulti parlano
per noi: pitt che l'orientamento al
lavoro, a me serve quello alla vitas,
In momenti come questi, si sceglie
una strada: oggi la voee di Giulia
Melissari, classe '93, trasmette en-
tusiasmo. Ha un figlio di diciotto
mesi, Federico. Ha girato Ttalia
con il basket, & arrivata in serie A
guardando sempre alla sua Reg-
gio, all Universiti dove si & laureata
in giurisprudenza. Sapeva di tor-
nare, suo padre la volevaallo studio
legale di famiglia, E invece lei...

Gioca ancora a basket?

«Ho smesso, a un certopuntosu-
bentra la nausea, lo sport & passio-
ne e ossessione. Non poteva essere
il mio futuro. Né del resto mi vede-
vo chiusa in uno studio, volevo
rendermi utiles.

Reazione di papa?

#«Ogni tanto ¢i prova ancora: po-
tresti andare tu al posto mioin au-
1a domani?» (risata}.

Equindi?

w@uindi mi piacciono le cause
difficili, ma non in tribunale, Tut-

#93 GIULIA MELISSARI - Avvocata/formatrice
Serve 'orientamento alla vita
Mi piacciono le cause difficili»

di GIUSEPPE SMORTO

toécominciatoconil serviziocivile
all'Unicef. Oggi continuo a fare
esperienze dove la mia professione
diventa volontariato e viceversa.
Se mi chiedono che lavoro faccio,
rispondo in tanti modi: coordina-
trice di progetto, formatrice, avvo-
cata. Con la “a”, mi raccomando, il
cambiamento parte dal linguag-
gio. E un lavoro che impari a poco
a poco, & attivismo sul territorio.
Dove si lavora in squadra, profes-
sionisti ed operatoris,

Per esempio?

«Collaboro con “Save the chil-
dren”, con la“Edi”, partner opera-
tivo dei loro servizi sul territorio,
con “Sottosopra”che &1l loro movi-
mento giovanile, seguo il gruppo
suReggion.

E come stanno i ragazzi di og-

i?

«H una generazione batticuore,
che ha bisogno di ascolto. Lo sa,
quando ero piti giovane, non sape-
vonemmenoil significato della pa-
rola ansia. Ora invece questo ter-
mine viene usatoanche dai piceoli.
Ce lo riferiscono gli psicologi, gli
assistenti sociali: e non & che sia

Giulia Melissari

nemmeno un dato negativo. Ma-
gari & il segno di una certa consa-
pevolezza. Ma nella maggior parte
dei casi, sono i grandi a trasmette-
re questa continua incertezza, con
le pin varie richieste di prestazio-
nes,

E spesso sono loro i teorici del-
la fuga.

«Nesonocerta: quandoandiamo
nelle scuole, la reazione pih diffu-
sa & quella del “non c'& niente, per
questo ce ne andiamo”. I ragazzi
ne hanno fatto uno slogan, confes-
sando che la spinta arriva dalla fa-

miglia. Una forma di svalutazione
delle nostre Universitd, delle no-
stre associazioni, che dobbiamo
fermare, Perché, come diceva don
Italo Calabro, non bisogna delega-
relapropriavita agli altris.

Non se ne pud pin.

«Le proviamo tutte, abbiamo an-
che organizzato un evento "Ribal-
tiamoiluoghi comuni” e capovolto
la comunicazione facendo dei po-
ster con scritto “Non ¢'é nenti” op-
pure “I giovani non hanno voglia
di fare niente”s,

Iragazzi chiedono aiuto?

«Mi sono formatain Agape, dove
& stato aperto un consultorio gio-
vanile, nato proprio dall'idea di
quel ragazzo che chiedeva un
orientamento alla vita. Una ricer-
cacontinua di benessere e di buoni
valori, ¢'& una stanza delle emozio-
ni, arrivano genitori e figli. Ope-
riamo nel Reggino in scuole come
il “Panella-Vallauri” e il “Boocioni-
Fermi”. Ma & un contesto che cam-
bia nel giro di pochi chilometri.
Nelle aree interne, nei paesi picco-
i, in certi angoli silenziosi
dell’Aspromonte o della Sila, lo

smartphone rischia di essere "ani-
ca forma di contatto con il mondo
esterno. Spesso dagli adulti arri-
vano forme di pressione: sempre
con quel coso in mano! E invece,
inevitabilmente, bisogna partire
dal cellulare, che perd magari ti
aiuta a sviluppare un talento. Per
arrivare pol ai macro-temi, per
esempio “L'educazione all'affetti-
vitd contro la violenza di genere”
di Action Aid, un altro progetto
checitoededicoai...»

Chiami 13
Padre e madre, anche quello perd
eun mestiere difficile.

«Sempre ad Agape abbiamo
aperto un percorso che si chiama
“Genitori consapevoli” di supporto
alle famiglie, sotto la guida di Gio-
vanni Trudu, uno psicologo. Devo
direchele richieste diaiutoarriva-
no soprattutto dalle mammes.

La dimensione virtuale sovra-
stairagazzi?

«Sono rappresentante per la Ca-
labria della Fondazione “Mondo
Digitale” e credo che il modo mi-
gliore per aiutarli sia quello di fa-
vorire un buon uso della tecnolo-
gia. La poverta educativa, il cyber-
bullismo si battono con la parteci-
pazione e lattenzione. E siamo
molto felici di aver coinvolto nella
formazione gli stessi studenti
dell Unicals.

Quindi qualcosa c¢'é.

«Nonostante la politica. Certe ri-
sposte le aspettiamo da cingue an-
s,

icdi
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